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Aufgabe 1

Notiere in der folgenden Tabelle Fernsehformate, die Du gut kennst und gerne schaust. Vermerke 

dann für die Sendungen, die Du gut kennst, ob sie problematische Inhalte enthalten und deshalb 

erst ab einem bestimmten Alter gesehen werden sollten.

Aufgabe 2

Benenne für eine Sendung die Deiner Meinung nach problematischen Inhalte für Kinder oder 

Jugendliche. Begründe Deine Einschätzung zur Altersfreigabe.

Wie oft gesehen?

1  = oft

2 = ab und zu

3 = nie

4 = kenne ich nicht

Problematische 

Inhalte

1 = ja

2 = nein

3 = keine Ahnung

Freigabe?

ab 0 Jahre

ab 6 Jahre

ab 12 Jahre

ab 16 Jahre

ab 18 Jahre

Sendung ( Benennen! )

Problematische Inhalte ( Benennen! )

Altersfreigabe ( persönliche Einschätzung ausführlich begründen! )
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